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【魔法の冷蔵庫でジュース作り♪】 

１  ☆暑い日が続いていたので、お部屋の中でジュース作りを

しました。 

・ペーパータオルに水性ペンで絵を描きます。「何味にしよ

うかな？」と言いながらペンの色を選んでいました。 

 

２  ・水を入れたペットボトルの容器に色を塗ったペーパータ

オルを入れます。容器を振ると、水の色が変わります。「ジ

ュースができた！」とお友達と乾杯して遊んでいました。 

３  ・作ったジュースを使って遊んでいると、「冷蔵庫に入れた

ら冷たくなるかな？」と言う子がいたので、冷蔵庫に入れ

てみることにしました。待っている間も、子ども達は何度

も冷蔵庫を開けて、「冷たくなるかな？」とわくわくしてい

ました。 

（冷凍庫に入れて色水を凍らせます。） 

４  （次の日、魔法の冷蔵庫に凍らせた色水を入れておきま

す。） 

・朝登園すると、「ジュース冷たくなってるかなぁ？」と冷

蔵庫の中が気になる様子でした。ままごと遊びをはじめた

子ども達が、ジュースが氷になっている様子を見つける

と、「固まってる！ 」「魔法みたい‼」と驚いていました。 

・みんなで作った氷を手で触ってみたり、透明なカップに

移したりしてジュース作りを楽しみました。冷たくなった

ジュースで乾杯すると、「冷たくて気持ちいい♪」と氷の感

触を楽しんでいました。 

 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

色水で遊んだ後は、魔法の冷蔵庫に入れて凍らせることで、2 回楽しむことが出来ました♪ 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 2歳児 ☐3歳児 ☐4歳児 5歳児） 季節（☐春 夏 ☐秋 ☐冬） 

☐遊び ☐自然 〔☐植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔室内遊び ☐屋外遊び〕 制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


