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園名：篠山幼稚園 

 

【干し柿に挑戦！】 

１ 

 

 地域の方のご厚意で柿狩りをさせていた

だきました。 

 渋柿もいただいたので、干し柿を作って

みます。 

 まずは、ほんの少し渋柿をかじってみま

した。「なんか舌が変な感じ！」「甘くな

い！」・・・【渋い】という感覚を知りまし

た。 

２ 

 

 早速干し柿作りスタート！軍手をつけて

ピーラーで皮を剥くと、手が滑りにくく

て剥きやすいです。 

 慣れてくると、スルスル剥けるようにな

ってきました。 

３ 

 

 紐で吊るして３週間ほど経ちました。そ

ろそろ食べ頃です。 

４ 

 

 あの渋かった柿が魔法のように甘くな

り、みんなビックリ！美味しくいただき

ました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・カビを防止するために、風通しの良い所に干したり、柿同士が重ならないように吊るしたりす

るのがポイントです。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

☐遊び ☐自然 〔☐植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  食育  ☐眠育 

 


