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園名：岡野幼稚園 

 

【木の実で楽器をつくろう！】 

１ 

 

・お散歩に行ってたくさんのドングリを拾っ

てきました。 

 

２ 

 

・ペットボトルにドングリを 1 つ入れてみる

と、“ポトン！”といい音が。 

 いくつかドングリを入れたら、蓋をしてシ

ャカシャカ振ると、とっても楽しい楽器に 

 なります。 

 入れる量によっても、音の感じ方が変わり

ます。  

 

３ 

 

・ドングリのほかに、数珠玉や南天の実、オシ

ロイバナの種、黒豆や小豆、お米なども入れ

て、音の違いを試してみました。 

 

・入れ物を、お菓子の箱や筒、卵のパックや缶 

 等に替えてみると、また違った音が楽しめ

ます。 

・周りにマスキングテープを貼ったり、きれ

いな飾りをつけたりするのもいいですね。 

４ 

 

 

 

 

 

・自分だけのオリジナル楽器ができました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

 ・木の実や種などの自然物のほかに、カラフルなストローやビーズなどの人工物もいろいろ試して、 

  自分好みの色や音を研究してみるのも楽しいですよ。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

遊び （自然 〔植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


