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園名：西紀みなみ幼稚園 

 

【たまねぎで染物体験】 

１  ・６月に幼稚園で育てていた玉ねぎを収穫しました。 

半分はカレークッキングに使い、もう半分はお楽しみ

にとっていました。 

・今回は玉ねぎの“皮”を使って、綿のハンカチを染め

ていきます！（今回染めるのはハンカチ２枚） 

・まずは、鍋に水４ℓと玉ねぎの皮１０ｇを入れます。 

・１時間煮出して染液を作ります。 

煮立たせないよう注意します。 

２   

 

・１時間後、鍋を覗いてみると赤く色づいています。 

 透明のコップにすくってみると、玉ねぎ色です！ 

・媒染液ができたので、鍋に入っている玉ねぎの皮を取

り除いていきます。 

３  ・玉ねぎの皮を取り除けたら、綿のハンカチを浸しま

す。 

・ビー玉を輪ゴムで留めて模様作りもしています。 

・「どんな色に染まるかな？」みんなワクワク期待に胸

を膨らませています。 

・少し浸しただけでも黄色に色づいています。 

 染液の中で布を動かしながら１０分ほど染めます。 

４  ・ある程度染まったら、軽く水洗いをして染料を流しま

す。 

・次に黄金色に発色させるために、また別の媒染液に３

０分ほど浸します。 

この媒染液はぬるま湯４ℓにミョウバン１０ｇを入

れてよく溶かしています。 

・完成すると黄金色に染まっており、模様もキレイにで

きて拍手と歓声が上がりました。 

 仕上がりに大満足です！ 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・３０分ほど浸した後、よく水洗いしてから、４ℓの湯に少量の中性洗剤を加え、１０分程加熱しな

がら煮出していくことで余分な染料や媒染剤を取り除くことができます。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 ☐4歳児 5歳児） 季節（春 夏 ☐秋 ☐冬） 

☐遊び 自然 〔植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  食育 ☐眠育 

 

 

 

 

 


