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（加工済みのもの） 

 

園名：古市幼稚園 

【楽しいね！雪遊び❅】 

１ 

 

 園庭に雪が積もりました。 

「何して遊ぼうかな？」 

「雪だるま⛄作ろう！」「雪合戦しよう」 

ところが、全く雪が固まりません。 

 

そこで、「そうだ！ゆきすべりしよう！」

と山からそりすべりをすることに。 

←そりすべりに使った袋はこれ!! 

 

２ 

 

 

 最初は恐る恐るだった子どもたちも、だ

んだんコツをつかんで、シャーっとスピ

ードが上がってくるように🛷 

 

 

３ 

 

「一緒にすべろう！」 

2 人で 1 枚の袋ですべったり、3 枚の袋

をつなぎあわせて 3 人ですべったり。 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 「後ろ向きはどうかな」 

「ねそべってすべってみよう！」 

「ここ（とんがっている部分）からすべる

と面白いよ！めっちゃビューンってすべ

るよ！」 

 少しずつ大胆になってきて、ドキドキ

しながらもいろいろな滑り方に挑戦して

みる子どもたち。 

「うわー💦」や「うわっ✨」 

「キャー☺」や「ギャ～💦」などなど 



丹波篠山市教育委員会 「はる・なつ・あき・ふゆ あそぶっく」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５  

 楽しそうな声があちらこちらで聞かれま

した。 

 

 みんなで大きなかまくらも作りました。 

中をくりぬくことが、なかなか難しくて

みんなで交代で掘って作ったね。 

 

溶けかけてくると、鬼ヶ島に変身し、鬼ご

っこで捕まったお友達が入って遊んでい

ました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

雪遊びをするときは、ジャンバーや帽子、手袋の 3 点セットと、濡れない素材のズボンをはかせ

てあげるといいですね💡衣服が濡れてびちゃびちゃになってしまうと寒さや気持ち悪さが勝っ

てしまい、楽しさや面白さも半減してしまいます。滑ったり、転んだり、寝そべったり・・。雪

が降った日ならではの気持ちいいことがたくさんあります。雪が積もった日は、防寒・防水対策

万全で、思いっきり雪の感触を楽しめる時間にできたらいいですね！ 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 ☐秋 冬） 

遊び 自然 〔☐植物 ☐虫 その他〕 運動 〔☐室内遊び 屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


