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【落ち葉で作ろう！！キラキラ葉っぱめがね】 

１ 

 

 秋も深まり、色とりどりの葉が落ちる頃、

穴があいたお気に入りの落ち葉を１枚探

します。 

 穴があいていない落ち葉なら、覗けるく

らいの小さな穴を指を使って自分で開け

てもいいです。 

２ 

 

 次に落ち葉の穴より少し大きい約２セン

チ角程度のカラーセロファンとセロテー

プを用意します。 

 今回は、赤・黄・緑・青の４色のセロファ

ンの中からそれぞれ好きな色を１色選び

ました。 

３ 

 

 落ち葉の穴にカラーセロファンを合わ

せ、とれないようにセロテープを貼りま

す。 

 セロテープが穴に重ならないように注意

して貼ります。 

４ 

 

 葉っぱめがねの出来上がり！！ 

 さっそく、葉っぱめがねで晴れた秋空を

見てみました。太陽に反射して「キラキラ

してる」や、「赤色に見えた」とカラーセ

ロファン越しのいつもと違う色の空に大

興奮でした。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

 子どもの手の平サイズの小さな葉っぱに、穴を開けるのは難しそうだったので、手伝いました。ま

た、太陽は長時間見ないように注意の声掛けをするといいですね。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 3歳児 ☐4歳児 ☐5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

☐遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


