
丹波篠山市教育委員会 「はる・なつ・あき・ふゆ あそぶっく」 

写真 

（加工済みのもの） 

 

園名：今田保育園 

 

【お芋ほり】 

１ 

 

 育てたサツマイモを収穫します。 

 ツルをぎゅっと握り、「うんとこしょ、ど

っこいしょ」と引っ張ります。 

 サツマイモが見えると、引っ張る手に力

が入ります。 

２ 

 

 くしゃくしゃにして丸めた新聞紙に折り

紙（紫色や茶色など）を貼ってサツマイモ

を作ります。 

 好きな色を選び貼り付けました。 

３ 

 

 作ったサツマイモを使って『お芋ほりご

っこ』をしました。 

 子どもたちがダンボール箱の隙間を覗く

と、中に何かが入っている！ 

 引っ張りだしてみると・・・ 

４ 

 

 大きなお芋が出てきた！！ 

 「おっきい！」「おいも！」と大喜びでし

た。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

お芋ほりごっこのダンボールは、蓋の部分に幅 10 センチほどの隙間を開けています。隙間から

ちらりと見えるお芋に子どもたちはワクワクするでしょう。 

年齢（☐0歳児 1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 ☐4歳児 ☐5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 制作  

☐探してみよう  食育  ☐眠育 

 


