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園名：かやのみ幼稚園 

 

【プロペラ コスモス】 

１  ・コスモスを見つけよう！ 

夏の終わりから秋にかけて花を咲かします。 

秋になると、公園や庭、道端や休耕地など様々

な場所で見かけますね！ 

２  ・コスモスを摘んでみよう！ 

少し茎を残してコスモスを摘んでみましょ

う！ 

 

※遊びに使ってもいいと言っていただいてい

るコスモスを摘んでいます。 

３  ・花びらを 1 枚おきに取っていこう！ 

花びらを引っ張って１枚おきに取っていきま

す。ちょうど４枚の花びらが残りますね。 

４  ・手を離して落としてみよう！ 

頭の上の方から手を離して落としてみましょ

う。クルクル回って落ちていきます。 

上手く回らないこともあるので、何度もやっ

てみましょう！ 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・コスモスを育てているところもあるので、勝手に花を取らないようにしましょう。 

・上手く回らない時には、落とす高さを変えたり、花びらをねじってみたりしてみてください！ 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

☐遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


