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【不思議な色水】 

１   ツユクサと水をすり鉢に入れ、花をすり

潰します。 

 花が小さいので、濃い色を出したい場合

は、花をたくさん集めましょう。 

２   「見て！めっちゃ青！」「きれいやなあ」

と言いながら色水遊びを楽しんでいま

す。 

 

３   きれいな青色の色水ができあがりまし

た。「見て見て！」と、とってもうれしそ

うに友だちや先生に見せていましたよ。 

４   時間が経ち、色水の様子を観察しました。

すると、青かった色水が薄い黄色に変

身！「あれっ？色が変わってる！」「なん

で？！」と不思議な様子の子ども達でし

た。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・色水にレモン汁や重曹を入れると、また色が変化するようですよ。色々な変化が面白いツユク

サの色水。実験ごっこをするのも楽しそうですね。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 夏 ☐秋 ☐冬） 

遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 

 

 

 

 


