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園名：今田保育園 

 

【冷たいね・温かいね】 

１   

「冷たいね」 

 

園庭にたくさんの雪が積もりました。 

２   

 

 

 

スコップを使い雪を集めたり、雪だるま

をつくったりして遊びます。子どもたち

の手は雪で冷たくなりました。雪を触っ

て「冷たい」を感じました。 

   

3   

「温かいね」 

タライの中にお湯を入れます。雪で冷た

くなった手をお湯の中に入れます。お湯

に触れると「気持ちいい」「温かい」とい

う子どもたち。「温かい」を感じました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

お湯は温かいですが、雪を触って冷たくなった手でお湯に触れると、もっと気持ちいいですよ！ 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 2歳児 ☐3歳児 ☐4歳児 ☐5歳児） 季節（☐春 ☐夏 ☐秋 冬） 

遊び 自然 〔☐植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び 屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


