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園名：今田保育園 

 

【さかな】 

１   

手の平に水色の絵の具を付けます。 

白色の模造紙が水色に変身。初めは遠慮し

ていた子どもたちですが、段々とダイナミ

ックに。「見てみて、手が青い！」と楽しそ

うに見せてくれます。 

２   

クラスで育てていた、夏野菜のオクラを収

穫します。 

成長しているオクラを見て、「おお～！」と

驚く子どもやじっくりと観察する子どもが

います。食べごろのオクラは給食で美味し

くいただきました。 

３   

食べごろが過ぎたオクラは野菜スタンプに。

クレヨンで目を描いた後、ローラーで絵の具

を塗り、オクラスタンプを押します。「お星さ

ま（みたい）」や「お花みたい」と楽しそうに

ポンポン。 

４   

海にペタペタ。子どもたちで貼りました。

「どこにしようかな」「上がいい」などワク

ワクしながら貼っていました。貼り終えて

見ると、子どもたちから「海に魚いる」や

「（魚が）泳いでる」といった声がありまし

た。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・絵の具を使う際には、水性か油性か確かめましょう。また、汚れてもいい服装・格好ですると

子どもたちもより楽しめます。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 2歳児 ☐3歳児 ☐4歳児 ☐5歳児） 季節（☐春 夏 ☐秋 ☐冬） 

遊び ☐自然 〔☐植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び 屋外遊び〕 制作  

探してみよう  食育  ☐眠育 

 


