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写真 

 

園名：味間こども園 

 

【どんな色になるのかな？】 

１ 

 

 ヨモギやクローバーなどの葉、ビオラや

タンポポなどの花といった、色水使いた

い草花を集めます。 

 すりこぎ、すり鉢、水、色水を入れるペッ

トボトル、じょうご（色水をペットボトル

に入れやすくなります。） 

２ 

 

 すり鉢に草花、少量の水を入れ、すりこぎ

を使ってすりつぶします。 

 ゴリゴリとすりつぶす感覚がとても楽し

い！ 

３ 

 

 水の色が変わってきて、子どもたちは興

味津々です！ 

 

４ 

 

 できた色水をペットボトルに入れると、

お茶やジュースみたいになりました。 

  飾ったり、ごっこ遊びに使ったり…どん 

な遊びができるかな？ 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・ミントなど、香りのする葉を使うと、いい匂いの色水ができるよ！いろいろな草花で試してみ

てね！ 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 3歳児 4歳児 5歳児） 季節（春 夏 ☐秋 ☐冬） 

遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


