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園名：西紀きた幼稚園 

 

【いたどりで水車】 

１ 

 

 いたどりの茎を根元に近いあたりで切り

ます。 

２   節を中心に適当な長さに切り、８等分の

切り込みをいれます。 

３   しばらくするとくるっと先が反り返って

きます。水の中に入れておくと更にしっ

かり反ります。 

４   竹串をさし、水の流れているところに両

側の反った部分を少しだけ浸けるとくる

くる回ります。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・茎は一晩浸けると更にしっかり反ります。 

・竹串は回転するように差し込むことでよく回ります。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐ 3歳児 ☑4歳児 ☑5歳児） 季節（☑春 ☐夏 ☐秋 ☐冬） 

☑遊び （☑自然 〔☑植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


