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【氷でお絵かき】 

１ 

 

 夜の気温が低くなる日を見計らって、プ

リンやゼリーの空き容器など好きな容器

に水を入れ、屋外に一晩置いておく。 

２ 

 

 風のよく通る場所や日陰に置いておくと

凍りやすいよ。 

３ 

 

 できた氷を容器から取り出して触ってみ

よう。 

 氷の冷たさや氷の模様の面白さなど、い

ろいろな発見があるよ。 

 容器を手で温めると氷が取り出しやすく

なるよ。 

４ 

 

 氷を使って、紙に好きな絵を描いてみよ

う。 

 紙は濡れると色の変化が分かりやすいも

のを選びましょう。（色のついた紙に、習

字用の紙などの白くて薄い紙を密着させ

るように貼ると、濡れた場所が透明に 

なって、描いた絵が分かりやすいよ。） 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・容器の形や水の量によって、できる氷の形や大きさに違いがでて楽しいよ！ 

・いろいろな色水を凍らせてみると、さらにお絵かきが楽しくなるよ。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 ☐秋 冬） 

遊び 自然 〔☐植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


