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【氷をわろう！】 

１  ・朝早くに、水たまりがよくできる場所へ行

ってみると、氷ができていたよ！ 

・素手で触ってみると、冷たいけど、ツルツル

した感触や、少しずつ溶けていく様子がよ

くわかるよ！ 

２  ・持っていた氷を地面の上に落としてみた

よ。ピキッと音がして、割れたよ。ガラスみ

たいに見えたよ。 

・低い所から落としてもあまり割れなかった

けど、高いところから落としたり、地面に叩

きつけるように落としたりすると小さく割

れたよ。 

３  ・次は靴で踏んで割ってみよう！バキバキ音

がして、小さく小さくなったよ。 

・靴が濡れないように、足を上げて、優しく踏

むと、あまり靴が濡れなかったよ！ 

４  ・時間が経って、氷が水に変身！ 

・カフェオレみたい！美味しそうに見える

ね！ 

・明日の朝も氷ができているかな？ 

 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・寒い夜の次の日の朝に外へ出ると、氷ができていることが多いよ。 

・長靴を履いたり、手袋をつけたりして遊ぶと楽しいよ！ 

・水たまりがない時は、カップに水を溜めて氷を作るといいよ！ 

年齢（☐0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 ☐秋 冬） 

遊び （自然 〔☐植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


