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【氷で遊ぼう】 

１   室外に水を入れたカップを置いておき、

氷をつくります。 

２   できた氷の感触を楽しみながら遊びま

す。 

氷を透かせて見ています。 

３   色々な遊び方を発見！ 

ガラス戸に貼り付けて落ちる氷を指でつ

まんで取っています。 

４   氷を割ってパズル遊び。 

小さく割れた氷も頑張って合わせようと

していました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・氷が溶けてくるので、着替えは必須です。 

年齢（0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 ☐4歳児 ☐5歳児） 季節（☐春 ☐夏 ☐秋 冬） 

遊び 自然 〔☐植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


