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【身近な素材で氷を作ろう♪】 

１ 

 

[容器の準備] 

 卵カップ、ゼリーカップ、食品トレー、バ

ケツなど色々好きな容器を準備します。 

 

 模様や形が面白い物で試してみましょ

う！！ 

 

 

２ 

 

[内容物の準備] 

 容器が準備できたら、次は中に入れる物

の準備をします。 

 木の実や花びらや葉っぱを入れたり、色

水を入れたりするときれいですよ♪ 

３ 

 

[設置場所の検討] 

 次は置く場所を探しましょう。 

 置く場所によって、凍るかどうか、氷る厚

さなどが異なります。 

 風が吹いて飛ばされないか、日当たりが

良くてすぐに溶けてしまわないか、屋外

の氷ができやすい場所はどこかなど考え

ながら探して設置すると面白いです。 

４ 

 

[ 完 成 ]             

 置き場所や内容物や容器を変えて、何日

か挑戦することで、さまざまな氷ができ、

変化を楽しめます。 

 風の影響でできた氷の模様や偶然落ちた

葉っぱの形にできた氷の穴など、発見や

驚きがあります。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・氷を作る時は、天気予報を見て夜間から朝にかけて 0℃以下であることを確認する。 

・色水は、プラスチック製のものに水性マーカーで描いて水を入れると簡単に作ることができます。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 ☐秋 冬） 

遊び 自然 〔☐植物 ☐虫 その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


