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【エノコログサで簡単ウサギ】 

１   荒れ地や路傍、畑などに生育しているイ

ネ科の植物です。ネコジャラシと呼ばれ

ることも多いです。 

 たくさん穂がついているものを２本選ん

で取って作ります。 

２ 

 

 茎が長い方が作りやすいです。 

 ２本一緒に持って輪っかを作ります。 

３ 

 

 穂を茎の輪っかに通して結びます。 

４   エノコログサで簡単ウサギの完成♪ 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・穂を茎の輪っかに通して結ぶ際は、強く引っ張ると切れてしまうので、力加減には注意してね。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☑3歳児 ☑4歳児 ☑5歳児） 季節（☐春 ☑夏 ☑秋 ☐冬） 

☑遊び ☑自然 〔☑植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


