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写真 

 

園名：味間こども園 

 

【ドングリを使って料理作り】 

１ 

 

・レストランごっこの料理作りに必要な材料

を探しに散歩に出かけました。 

・たくさんのドングリ、クヌギ、マツボック

リ等を見つけました。 

２ 

 

・見つけてきた材料を使ってコックさんは料

理作り開始！！何ができるのかな？？ 

・ドングリの形や大きさの違いを感じながら

それぞれに工夫し、料理作りを楽しんでい

ました。 

３  ・「ドングリチャーハン」「クヌギコーヒー」

「ドングリパン」「ドングリピザ」等、メニ

ューは盛沢山です。 

 

４ 

 

・たくさんのお客さんがレストランに来てく

れました。 

・友達とのやり取りも遊びを通して広がって

いきました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・砂場で料理作りをする際に、子ども達が作った冷蔵庫に自然物を入れて、取り出すことができ

るようにしました。どんなものを作ろうか材料（自然物）を手にとりながら考えていました。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

遊び 自然 〔☐植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


