
丹波篠山市教育委員会 「はる・なつ・あき・ふゆ あそぶっく」 

 

園名：西紀みなみ幼稚園 

 

【まっくろくろすけ つかまえた!!】 

１  「チカラシバを見つけよう!」 

・ 秋、９月下旬から１１月に生えています。 

・ 大きなブラシのような形をしています。 

・ エノコログサよりずっと大きいです。 

・ 引っ張っても、根っこから引き抜くのは大

変難しいです。 

・ まずは、引っ張って力比べをしてみましょ

う。 

２  「まっくろくろすけに変身」 

・ ブラシのようなフサフサの根元に近い方か

ら、親指と人差し指に力を入れつまむ。 

・ 黒いフサフサ部分を下から上にしごきあげ

る。 

３  ・ 力加減に気を付けながら、しごきとったフ

サフサがうまく丸くなるようにする。 

・ 力が強すぎると、フサの途中で茎が切れて

しまうこともあります。 

４  「まっくろくろすけ つかまえた!!」 

・ 慣れると、うまくまん丸になり、まっくろく

ろすけそっくりになります。 

 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・ 遊んだ後、手に黒い粉がついて、黒くなるところも、まっくろくろすけを本当に捕まえたみ

たいで、楽しいです。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 4歳児 5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育 

 


