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写真 

園名：味間こども園 

 

【しのべだけのキャンディー作り】 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

葉っぱは、手を切りやすいので、気をつけて触ってね。慣れてくると、コツがわかり、上手

に早く作ることができるよ！ 

動画はこちらから→ https://youtu.be/h2iJ8z-t-wI     

１ 

 

 山際などに生えている「笹」の仲間です。 

 大きめの葉を選んで取って作ります。 

 

 

２ 

 

 なるべく葉の大きいものを選びます。 

 茎も 10 センチ程度つけたまま、取る。 

 葉先を少し折り、折った部分を葉の横に

三角になるように付け、繰り返して折っ

ていく。 

３ 

 

 最後まで折ったら、茎を三角の間に通し

て固定する。 

 

４ 

 

 慣れてきたら、小さい笹でもチャレンジ

してみてね。 

 たくさん作ると、キャンディー屋さんが

できるよ！ 

 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 ☐3歳児 4歳児 5歳児） 季節（春 夏 ☐秋 ☐冬） 

☐遊び （自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 ☐制作  

☐探してみよう  ☐食育  ☐眠育   

 

https://youtu.be/h2iJ8z-t-wI

