
丹波篠山市教育委員会 「はる・なつ・あき・ふゆ あそぶっく」 

 

 

園名：たかしろ保育園 

 

【おいもほり】 

１ 

 

・畑で育てたさつま芋が大きく成長しまし

た。みんなでお芋ほりを頑張ります。お芋の

蔓をしっかり握って引っ張ったり、手で土

を掘ったりすると大きなお芋が獲れまし

た。 

・お芋の蔓でリース作りをするため、葉っぱ

取りも頑張りました。 

２ 

 

・お芋ほりの翌日、自分の掘ったお芋の絵を

描きました。大きなお芋を１個描く子やた

くさんのお芋を描く子がいました。 

「でぶいもちゃんやで」「ちびいもちゃ

ん！」「ほそながっちょさん」など言いなが

ら、絵の具でダイナミックに描きました。 

 

３ 

 

・お芋の表現遊びもしました。土の中に潜っ

ているお芋や、大きなお芋を体全体で表現

しています。自分のイメージしたお芋にな

っています。お芋ほりごっこでも遊びまし

た！お芋になってじっとする子や、蔓を引

っ張る子と好きな役を楽しみました。 

４ 

 

・お芋の蔓で作ったリースに、毛糸やまつぼ

っくり、どんぐりをつけて、クリスマスのリ

ース飾りを作りました。 

＊ひとこと＊(遊びのポイントや豆知識等) 

・焼き芋の時期は手や足を使って、焼き芋じゃんけんをして盛り上がれますよ！ 

・芋の蔓は葉を取って、丸い形にグルグル巻いて乾燥させるとリースになりますよ。 

年齢（☐0歳児 ☐1歳児 ☐2歳児 3歳児 ☐4歳児 ☐5歳児） 季節（☐春 ☐夏 秋 ☐冬） 

遊び 自然 〔植物 ☐虫 ☐その他〕 ☐運動 〔☐室内遊び ☐屋外遊び〕 制作  

☐探してみよう  食育  ☐眠育 

 


